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Inklisiran a jeho uloha pri hypolipidemickej
liecbe
Inklisiran and its role in lipid-lowering therapy

Olga Bobelova
DIOLI s. r. 0., KoSice

Sahrn

Kardiovaskularne ochorenia stale obsadzuju popredné miesta v rebri¢ku morbidity a mortality na celom svete.
Vacsina tychto ochoreni ma ateroskleroticky pdvod, ako su napr. infarkt myokardu alebo cievna mozgova pri-
hoda. ZvySena koncentracia LDL-cholesterolu (LDL-C) je zavazny rizikovy faktor podielajuci sa priamoumerne na
rozvoji aterosklerdzy. Vysoka hodnota koncentracie a dizka vystavenia zvy3enej koncentrécii LDL-C st rozhodu-
juce pre mieru kardiovaskularneho rizika pacienta.
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Summary

Cardiovascular disease continues to top morbidity and mortality rankings worldwide. Most of these diseases
are atherosclerotic in origin, such as myocardial infarction or stroke. Elevated LDL-cholesterol (LDL-C) concen-
tration is a major risk factor directly involved in the development of atherosclerosis. The high concentration and
the length of exposure to elevated LDL-C are crucial for the degree of cardiovascular risk of a patient.
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Uvod

Celosvetovo kardiovaskuldrne ochorenia (KVO) stéle ob-
sadzuju popredné miesta v rebricku morbidity a morta-
lity. VacsSina tychto ochoreni ma ateroskleroticky pévod,
ako su napr. infarkt myokardu (IM) alebo cievna mozgova
prihoda (CMP) [1,2]. ZavaZznym rizikovym faktorom podie-
[ajucim sa priamoumerne na rozvoji aterosklerdzy je zvy-
Sena koncentracia LDL-cholesterolu (LDL-C). Vysoka hod-
notakoncentracieadizkavystaveniazvysenejkoncentracii
LDL-C su rozhodujlce pre mieru kardiovaskularneho (KV)
rizika pacienta. Aktudlne cielové hodnoty LDL-C odporu-
¢ané odbornymi spolocnostami su nastavené tak, aby
viedli k redukcii KV-rizika [3]. Napriek tomu velké mnoz-
stvo pacientov stale nedosahuije cielové hodnoty. Mono-
klonalne protilatky smerujuce proti cirkulujicemu PCSK9
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sU lieky, ktoré mbézu zasadne zniZit hladinu LDL-C aZz
0 50-70 % [4]. Inklisiran je mala interferujlca ribonuk-
leova kyselina (SiRNA - small interfering RNA), ktora
zabranuje produkcii PCSK9 v peceni [5]. Inklisiran blo-
kuje produkciu hepatdlneho PCSK9, &im zniZi cirkulu-
juce PCSK9 a hladinu LDL-C. Inklisiran je schvaleny na
lieCbu dospelych pacientov s primarnou hyperchole-
sterolémiou, zmieSanou dyslipidémiou a u pacientov
s heterozygdtnou familidarnou hypercholesterolémiou
(HeFH) alebo klinickym ateroskleroticky podmienenym
kardiovaskuldrnym ochorenim (ASKVO) [6,7], a tak vy-
znamne rozSiruje spektrum hypolipidemickej liecby.
Prave kombinovanie dostupnej hypolipidemickej lie¢by
(na rdznej terapeutickej Urovni pésobenia) mbze viest
k Uc¢innejSiemu poklesu LDL-C s dosiahnutim platnych
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