
EDITORIAL
EDITORIAL

Dear readers, 

Welcome to the new issue of our journal. Its feature topic is clin-
ical speech therapy practice with the adult population. Although 
adults do  not constitute the majority of our clients, they are 
a significant aspect of our professional care. Our journal usually 
does not devote as much space to them as they deserve, and we 
hereby seek to put that right – at least to some extent. Three 
articles are devoted to the captivating topic of cognitive function 
testing in speech therapy practice. Interesting insight into the 
world of phatic functions is to be found in an article on transient 
aphasia associated with migraine with aura, an article on the 
mind-mapping method in aphasia therapy, and an article on the 
viability of drawing data from the speech analysis of a patient with 
aphasia to the therapy of this disorder. Extensive research data 
are provided by the text on communication between healthcare 
personnel and aphasics. In this issue, we also do not neglect one 
important diagnosis that many STs address, not only at inpatient 
clinics – dysphagia. There are two contributions on the subject. 
And of course just as interesting are the articles we provide for 
you in the Varia section, outside the main topic. 

Some readers may be surprised to see no less than three papers 
published in English. Do not worry if you are not proficient, you 
will not have to struggle with translating them. A Czech translation 
is available with each, just click on the link in the preamble – ‘Tento 
článek si můžete v českém jazyce přečíst zde’.

Finally – with regard to the editorial illustrative photo – let me 
come back to the topic of adulthood and aging. Human life can 
be viewed in different ways, and one metaphor can be the that of 
a wheat stalk. Green stalks bring joy to the hearts of onlookers, 
a new life arising, seemingly out of nowhere. That verdant, sponta-
neous joy of youth is soon replaced by the quiet ripening of adult-
hood, tenaciously growing ears of nutritious corn. After adulthood 
comes maturity, when the ears of corn bow their heads under their 
ripe weight. Yet, this maturity does not have to be seen as being 
weighed down by life, rather it can be seen as humbly paying re-
spects to the realization and wisdom that there is no longer any 
rush, and that you can bide your time awhile, without fearing the 
future. And, dear readers, this is what we wish you, with all our 
hearts. No matter what stage of life you are in, may you seek and 
find joy in the present moment and mindfulness, free from worries 
and anxiety about the future. 

On behalf of the LKL editorial team 
Zuzana Lebedová

Vážené čtenářky, vážení čtenáři,

vítejte u nového čísla Listů klinické logopedie. Jeho hlavním té-
matem je dospělá populace v klinické logopedické praxi. Ačkoliv 
tito pacienti netvoří majoritu našich klientů, jsou důležitou sou-
částí naší odborné péče. V našem časopise jim nebývá věnováno 
obvykle tolik prostoru, kolik by si zasloužili, proto se to nyní – 
alespoň částečně – snažíme napravit. Hned tři články jsou věno-
vány atraktivnímu tématu testování kognitivních funkcí v  logo-
pedické praxi. Zajímavý vhled do světa fatických funkcí přináší 
článek o  tranzientní afázii spojené s  migrénou s  aurou, článek 
o  metodě mind mapping v  terapii afázie či článek o  možnosti 
přenosu dat z lingvistické analýzy řeči pacienta s afázií do terapie 
této poruchy. Rozsáhlá výzkumná data přináší text o komunikaci 
zdravotnického personálu s  osobami s  afázií. V  tomto čísle ne-
opomíjíme ani další důležitou diagnózu, kterou se zabývají mno-
zí kliničtí logopedi nejen na  lůžkových odděleních – dysfagii. 
Soustředí se na ni dva příspěvky. A samozřejmě i nadále pro vás 
máme v  sekci Varia připravené neméně zajímavé články mimo 
hlavní téma.

Některé čtenáře možná překvapí, že jsou tři práce publikovány 
v anglickém jazyce. Není však důvod k obavám, že se bude muset 
kdokoliv, kdo neholduje tomuto jazyku, lopotit s jejich překladem. 
V úvodu každého z těchto článků je k dispozici český překlad, stačí 
pouze kliknout na větu „Tento článek si můžete v českém jazyce 
přečíst zde.".

V závěru se – odkazem na fotografii v úvodu editorialu – vrá-
tím k tématu dospělosti a stárnutí. Lidský život lze vnímat různě, 
jeho metaforou může být život obilné rostlinky. Zelená stébla při-
nášejí do srdcí pozorovatelů radost z nového života, který vznikl 
zdánlivě z ničeho. Zelená živelná radost mládí je záhy vystřídána 
tichým zráním dospělosti, které houževnatě pracuje na klasech pl-
ných výživných zrn. Po dospělosti přichází čas zralosti, kdy klasy 
pod tíhou zrn sklánějí svou hlavu. Ne vždy je ale tuto zralost nutné 
vnímat jako únavu ze života, někdy je to pokorné sklonění se před 
vědomím a moudrostí, že již není kam spěchat a lze být chvíli beze 
strachu o budoucnost jen tady a teď. A to vám, milí čtenáři, z ce-
lého srdce přejeme. Abyste, bez ohledu na to, v jaké fázi života se 
právě nacházíte, co nejčastěji hledali a nalézali radost z okamžiku 
a pouhého bytí, oproštěnou od obav a úzkosti z budoucnosti.

Za redakci LKL 
Zuzana Lebedová
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